Анализ эффективности Школы сохранения памяти и интеллекта.
2023 год
1 полугодие

       С января 2023 года в ОГАУСО «Ангарский психоневрологический  интернат» активно продолжает свою работу Школа сохранения памяти  и интеллекта.
       В первом полугодии в Школе занимались 32 получателя социальных услуг старшего возраста.
        У участников Школы наблюдается положительная динамика в эмоционально-волевой, мотивационно-потребностной и мнестико-интеллектуальной сферах личности. Также отмечается потребность к активной познавательной деятельности, усиление интереса к предлагаемым методикам. Поддерживается сосредоточенность, мелкая моторика, активизируются когнитивные функции (память, внимание, мышление), что способствует социальной активности.
        Получатели социальных услуг стали лучше выполнять такие техники, как последовательное соединение, симметричное рисование двумя руками одновременно, изображение времени на часах, пересказ простого текста, изображение фигуры в объеме. И, конечно же, все в восторге от нейрогимнастики!
         Все занимающиеся в Школе отмечают благоприятные изменения своих когнитивных функций, улучшение настроения во время и после занятий. 
Отзывы получателей социальных услуг:
- Мария К.: «А я думала уже старая, не смогу ничего сделать, а у меня очень даже получается!»;
- Виктор Ф.: «Думал – ничего серьезного, а это очень интересно. Буду заниматься!»;
- Ольга А.: «Столько всего забыла оказывается… Сейчас начинаю вспоминать».


